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 107年度 
「確保中醫負責醫師主要訓練診所訓練品質計畫」 

期初報告 

107年3月22日  



報告簡報大綱 

 (1) 課程規劃及受訓醫師介紹。  
 (2) 計畫執行重點。  
 (3) 計畫執行狀況。  
 (4) 計畫執行之困難。  
 (5) 對計畫之具體建議。  
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課程規劃 
 一、基本練課程： 

 40小時(醫學倫理與法律、實證醫學、感染控制、醫療品質、病
歷寫作)。 

 二、中醫分科課程： 
 中醫內科學3個月、中藥學1個月、中醫婦科學1個月、中醫兒科
學 
 1個月、針灸學3個月、中醫傷科學3個月、中醫一般科學12個月。 

 三、執行方式： 
 1.門診跟診教學 
 2.病例寫作 
 3.病例報告 
 4.期刊報告或專題心得報告。 
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受訓學員名冊 
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受訓醫師 養成背景 

1 ○○○ 中國醫藥大學 學士後中醫學系 

2 ○○○ 慈濟大學 學士後中醫學系 



臨床醫學指導教師專長表 
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姓     名 第一教學專
長 

第二教學專
長 

指導之受訓學員名單 

本所受訓學員 協同訓練院所受訓學員 

○○○ 傷科學 針灸科學 ○○○ 
○○○ 

  

○○○ 針灸科學 傷科學 ○○○ 
○○○ 

  

○○○ 內科學   ○○○ 
○○○ 

  

○○○ 中藥學   ○○○ 
○○○ 

  

○○○ 中藥學   ○○○ 
○○○ 

  

○○○ 婦科學 兒科學   ○○○ 
○○○ 



受訓學員訓練期程規劃表 
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計畫執行重點 

 (一)、基本訓練課程40小時 
 依據本計畫之規定，二年負責醫師訓練40小時基本訓練，
由本院管理部統一籌劃安排課程，訓練方式如下 
 1.將配合區域中醫臨床技能中心課程，如參與由全聯會、
中執會或教育學會辦理之醫學倫理、醫學法規、實證醫
學、感染控制等相關課程。 

 2.參與中醫師公會開設之繼續教育課程及研討會，加強病
歷寫作、醫學倫理與法律及醫療糾紛之處理等相關課程。 

 3.醫學課程、品質法規課程、倫理感染性別課程可以參與
國醫節舉辦之中醫藥學術論壇。 
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計畫執行重點 
 (二) 臨床診療教學 

• 為訓練受訓醫師有較多自行判斷一般診療之能力與經驗，在門
診工作時之職責如下：負責一般初診病人之望聞問切四診，如
有疑問，則諮詢指導醫師協助解決。 

• 在指導醫師之指導下，學習門診病歷書寫和辨證思維，了解門
診常見疾病之臨床診療重點等，依臟腑病機四大要素書寫病例
之病因、病位、病性、病勢及治則方藥，再由臨床指導醫師給
予回饋及有建設性的指評。 

• 每月需完成兩例門診病例報告，每月一篇期刊報告或專題心得
報告，與指導醫師討論對於病情的分析和臨床用藥的思路，來
評估受訓醫師之分析與整合的能力，以提升受訓醫師思維之完
整性。 
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計畫執行重點 
 (三)順暢的溝通反映管道 
 指導醫師必須有效地掌握學員的學習進度與問題反映溝通，除
了平時可直接反映問題及溝通外，更於受訓期間每半年進行導
生座談，輔導受訓醫師學習心得、心中想法或困難，了解臨床
訓練現況並協調訓練內容安排。 
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計畫執行狀況 
一、臨床診療教學：每週跟診4診。 
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針灸科 中藥學 



計畫執行狀況 
評估方法：1.兩篇病例報告，一篇期刊報告。 
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病例報告 期刊報告 



計畫執行狀況 
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評估方法： 
2.雙向考核表 
3.mini-CEX 

雙向考核表 

mini-
CEX 



計畫執行之困難 
 1.受訓醫師必須修習40小時基本訓練時數，
綜觀目前主要訓練醫院皆以晨會、午會的
時段進行基本課程訓練，受訓醫師上完課
後又須立即返回院所以銜接跟診，常常時
間過於緊迫，甚至必須跨縣市，造成諸多
不便。 

 2.建議廢除ACLS，因基層院所中醫師無法
進行較為高階靜脈注射等侵入性行為，故
ACLS對於基層院所僅能以對高級心肺復甦
術有一定認知，卻無法完整應用的窘境。 
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對計畫之具體建議 
 1.建議基本訓練時數40小時可採納各縣市中醫
師地方公會舉辦之課程，課程之豐富性及講
師多樣性皆符合基本訓練時數項目，且中醫
師皆須更換執照而研習多項繼續教育課程，
可因此納入各縣市中醫師公會採認，既能對
受訓醫師減輕負擔，也能使課程地點不受此
侷限。 

 2.建議廢除ACLS，因高級心肺復甦術內容多
為中醫師無法執行之範疇，僅能具備此技能
但卻無法實際應用之窘境，且ACLS課程名額
有限，若非特別開放可參加之資格限制，也
難以獲取上課名額。 
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感謝聆聽 
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